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特集　歯科はどのようにして子どもたちの未来を支えるか

　
小
児
歯
科
専
門
医
の
及
川
洋
子
氏
は
、

自
ら
育
っ
た
東
京
都
下
の
住
宅
地
で
開
業

し
、
矯
正
歯
科
指
導
医
・
認
定
医
の
ご
主

人
と
と
も
に
、
地
域
の
か
か
り
つ
け
歯
科

医
と
し
て
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
成
長
の

た
め
に
努
め
て
い
る
。
少
子
高
齢
化
が
進

む
中
で
、
子
ど
も
た
ち
の
口
腔
内
の
環
境

も
母
親
の
意
識
も
変
わ
り
つ
つ
あ
る
。
小

児
歯
科
専
門
医
と
し
て
、
ま
た
、
同
じ
母

親
の
視
点
か
ら
日
常
の
診
療
に
ど
の
よ
う

な
思
い
で
取
り
組
ん
で
い
る
か
を
伺
っ

た
。

母
親
の
心
配
と
は
？

―
母
親
教
室
を
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
が

及
川　
狭
い
待
合
室
を
使
う
の
で
一
度
に

参
加
し
て
い
た
だ
く
の
は
親
子
２
組
ま

で
。
丈
夫
な
歯
を
育
て
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
良
い
か
、
噛
む
こ
と
の
大
切
さ
な
ど
基

本
的
な
知
識
を
手
づ
く
り
の
教
材
な
ど
を

使
っ
て
お
話
し
し
、
唾
液
を
用
い
た
簡
単

な
検
査
な
ど
を
行
い
な
が
ら
ご
質
問
に
お

答
え
し
て
い
ま
す
。
ご
参
加
さ
れ
る
の
は

ま
だ
０
〜
２
歳
と
い
う
よ
う
に
、
小
さ
い

母
親
の
思
い
も
、
子
ど
も
の
思
い
も
理
解
す
る

お
い
か
わ
矯
正
・
小
児
歯
科
　
及
川 

洋
子
院
長
に
聞
く

及川洋子／おいかわようこ
おいかわ矯正・小児歯科（東京都）開業
日本小児歯科学会専門医

◆
地
域
の
か
か
り
つ
け
歯
科
医
の
視
点

お
子
さ
ん
を
連
れ
て
お
見
え
に
な
る
お
母

さ
ん
が
多
い
で
す
。

　
ご
相
談
は
、
歯
が
生
え
は
じ
め
た
の
で

手
入
れ
の
方
法
を
知
り
た
い
、
お
母
さ
ん

自
身
が
む
し
歯
が
多
か
っ
た
り
歯
並
び
が

悪
か
っ
た
の
で
心
配
、
歯
み
が
き
を
嫌
が

る
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と
で
す
（
表
１
）。

　
初
め
て
母
親
教
室
を
開
い
た
の
は
ま
だ

勤
務
医
を
し
て
い
た
頃
の
こ
と
で
す
。
当

時
、
自
宅
に
診
療
室
を
作
る
前
の
ス
ペ
ー

ス
を
利
用
し
て
、
親
子
参
加
の
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
し
た
。
噛
み
ご
た
え
が
あ
っ

て
美
味
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
地
元
に
お
住
ま

い
の
著
名
な
料
理
家
の
先
生
に
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
い
た
だ
い
て
、
当
日
は
子
ど
も
た

ち
の
食
べ
物
に
関
す
る
母
親
か
ら
の
ご
相

談
に
も
協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

れ
が
き
っ
か
け
で
、
地
域
の
子
育
て
教
室

で
保
健
師
な
ど
多
職
種
の
方
と
持
ち
回
り

で
、
私
は
歯
科
の
話
題
を
担
当
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

―
ど
の
よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
て
い
ま

す
か

及
川　
お
話
し
す
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
歯
み

が
き
で
歯
の
汚
れ
を
落
と
す
、
落
と
し
き

れ
な
い
汚
れ
は
歯
科
医
院
で
定
期
的
に
き

親子参加の料理教室

表１　母親からの相談内容

歯が生えてきたので手入れ方法を知りたい
自分がむし歯が多かったので心配
自分が歯並びが悪かったので心配
甘いものをほしがるのでむし歯が心配
歯みがきをすごく嫌がる
フッ素はどうなんですか？
硬いものを食べさせなければいけない？
指しゃぶりをする
１歳半検診で初期むし歯が見つかった
歯医者さんで暴れて診てもらえない
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が
な
け
れ
ば
当
院
の
歯
科
衛
生
士
は
、「
だ

ら
だ
ら
食
べ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
片
付

け
て
し
ま
っ
て
、
お
腹
が
空
け
ば
食
べ
る

の
で
は
？
」
と
答
え
て
い
ま
す
し
、
実
際

に
少
食
な
お
子
さ
ん
も
い
ま
す
。
ま
た
、

食
育
の
問
題
で
あ
れ
ば
管
理
栄
養
士
の
よ

う
に
専
門
家
の
力
を
借
り
た
方
が
良
い
こ

と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
変
化
と
母
親
の
意
識

―
最
近
は
子
ど
も
の
む
し
歯
が
減
っ
た
と

言
わ
れ
ま
す
が

及
川　
勤
務
医
の
時
代
に
は
、
小
児
専
門

の
著
名
な
先
生
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
し
た
か

ら
い
ろ
い
ろ
な
症
例
を
経
験
し
て
い
ま
し

お
母
さ
ん
と
接
す
る
こ
と
が
少
な
い
方
に

は
、
悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
だ
け
は
な
い

こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
に
な
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

専
門
家
の
協
力
も
必
要

―
母
親
が
相
談
し
た
い
こ
と
と
相
談
を
受

け
た
歯
科
医
師
の
認
識
に
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ

る
と
言
う
調
査
が
あ
り
ま
し
た
が

及
川　
例
え
ば
、「
子
ど
も
が
食
事
を
す

る
の
に
と
て
も
時
間
が
か
か
る
」
と
い
う

よ
う
な
相
談
は
よ
く
受
け
る
こ
と
で
す
。

そ
れ
を
無
理
に
歯
科
の
治
療
に
結
び
つ
け

て
し
ま
う
と
、
す
れ
違
い
が
起
こ
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
口
の
中
や
体
調
に
問
題

れ
い
に
す
る
、
歯
を
強
く
す
る
ケ
ア
を
す

る
、
の
３
つ
で
、
あ
と
は
食
べ
物
に
関
す

る
注
意
な
ど
で
す
。

　
教
室
に
来
る
お
母
さ
ん
は
基
本
的
に
真

面
目
な
方
ば
か
り
で
す
。
い
ろ
い
ろ
と
お

子
さ
ん
の
た
め
に
一
生
懸
命
や
っ
て
い
ま

す
か
ら
、
も
し
ち
ょ
っ
と
お
か
し
な
こ
と

を
し
て
い
る
よ
う
な
時
も
す
ぐ
に
は
否
定

せ
ず
に
、
よ
く
お
話
を
聴
き
な
が
ら
良
い

方
向
に
も
っ
て
い
く
よ
う
な
配
慮
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
に
む
し
歯
が
あ

る
こ
と
が
分
っ
た
時
に
、
と
て
も
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
か
ら
、
心
配
し
す
ぎ
な
い
よ
う
に

フ
ォ
ロ
ー
し
て
さ
し
あ
げ
る
こ
と
も
必
要

で
す
。
ま
だ
お
子
さ
ん
が
小
さ
く
て
保
育

園
、
幼
稚
園
に
上
が
る
前
の
た
め
、
他
の
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た
が
、
当
地
で
開
業
し
て
み
る
と
む
し
歯

の
あ
る
お
子
さ
ん
が
本
当
に
少
な
い
に
驚

き
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
当
院
で
は
１
〜
２

歳
の
お
子
さ
ん
が
多
く
、
１
歳
児
検
診
を

き
っ
か
け
に
歯
み
が
き
の
ご
相
談
に
来
ら

れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
２
歳
代
ま
で

は
口
の
中
を
診
て
、
問
題
が
な
け
れ
ば
歯

み
が
き
を
し
て
ご
ほ
う
び
を
持
っ
て
帰
る

と
い
う
流
れ
。
最
初
は
泣
い
て
も
徐
々
に

慣
れ
ま
す
ね
。
３
歳
に
な
っ
て
、
う
が
い

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
染
め
出
し
を

し
て
歯
み
が
き
を
し
て
、
希
望
が
あ
れ
ば

フ
ッ
素
を
塗
布
し
て
ご
ほ
う
び
、
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

―
咬
合
に
問
題
の
あ
る
子
が
増
え
て
い
る

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す

及
川　
お
子
さ
ん
の
歯
並
び
を
直
し
た
い

と
い
う
母
親
が
増
え
て
い
る
と
も
言
え
る

で
し
ょ
う
。
私
自
身
が
子
ど
も
の
時
に
母

に
言
わ
れ
て
矯
正
を
し
た
と
き
は
、
ま
だ

矯
正
治
療
を
し
て
い
る
子
ど
も
は
少
な
く

て
、
あ
ま
り
い
い
思
い
を
し
ま
せ
ん
で
し

た
。
と
こ
ろ
が
最
近
は
お
子
さ
ん
が
４
年

生
ぐ
ら
い
に
な
る
と
、「
他
の
子
が
や
っ

て
い
る
の
で
う
ち
の
子
も
」
と
ご
相
談
に

来
ら
れ
た
り
し
ま
す
。
カ
ラ
フ
ル
な
ゴ
ム

を
付
け
た
り
す
る
こ
と
も
、
私
の
時
代
に

は
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
海
外

で
生
活
し
た
経
験
の
あ
る
お
母
さ
ん
も
増

え
て
い
る
よ
う
で
す
し
、
フ
ロ
ス
の
使
用

も
一
般
的
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
お
母
さ
ん
が
先
走
っ
て
い

て
、
お
子
さ
ん
本
人
が
や
る
気
が
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
は
治

療
が
中
断
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

か
ら
、
お
母
さ
ん
に
「
親
子
で
話
し
合
っ

て
、
本
人
が
や
る
気
に
な
っ
て
か
ら
」
と

お
話
し
し
て
簡
単
に
は
治
療
を
始
め
さ
せ

ま
せ
ん
。
中
断
し
た
り
失
敗
し
て
歯
科
の

イ
メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
に
つ
な
が
っ
て
は
い
け

ま
せ
ん
し
。

子
ど
も
の
意
志
に
配
慮
を

―
小
児
歯
科
医
と
し
て
大
切
な
こ
と
は

及
川　
子
ど
も
た
ち
は
成
長
の
途
中
で
す

か
ら
、
場
合
に
よ
っ
て
は
様
子
を
見
る
と

い
う
判
断
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
前
述
の
よ
う
に
お
母
さ
ん
が
前
の
め
り

に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
珍
し
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
本
人
が
ど
う
し
て
も
嫌

で
あ
れ
ば
治
療
が
進
み
ま
せ
ん
し
、
治
療

が
必
要
な
こ
と
を
納
得
す
れ
ば
我
慢
す
る

こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
開
業

医
と
し
て
は
甘
い
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
母
親
だ
け
で
な
く
ど
れ
ほ
ど

幼
く
て
も
お
子
さ
ん
の
意
志
を
尊
重
す
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。


